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Heeft u vragen of wilt u meer informatie? 
Stuur dan een email naar: 
klantenservice@matrabike.nl

Kijk voor uw FONGERS fi ets op:

FONGERS.
Een oerhollands 
fi etsmerk 
met meer dan 
80 verschillende
e-bikes!

• Volledig stille Motinova motor
• Maximaal 150 km
• Shimano Nexus 
 7 naafversnelling

• Krachtige Bafang M200 middenmotor
• Maximaal 150 km
• Shimano Nexus 
 7 naafversnelling

Nuevo

   1999,-

   1499,-

• Krachtige voorwielmotor
• Maximaal 150 km
• Shimano Nexus 
 7 naafversnelling

   1599,-

Fongers. Een echt Hollands 
fietsenmerk dat haar oor-
sprong vindt in Groningen. 
Fongers was vanaf 1884 
gevestigd aan de Hereweg in 
Groningen en pionier in de 
ontwikkeling van de klassieke 
Nederlandse toerfiets. Fongers 
legde zich vanaf 1884 toe op 
de fabricage van hoogwaar-
dige rijwielen, die zeker in de 
jaren tot 1910 alleen waren 
weggelegd voor de koop-
krachtige bovenlaag van de 
bevolking. Het bedrijf ontwik-
kelde een eigen productenlijn 
met veel specifieke details. Zo 
introduceerde het merk een 
eigen velgremstangensysteem 
en een Fongers stuurstop. De 
onverminderde keuze voor 
kwaliteit en duurzaamheid van 
alle Fongers modellen maakt 
dit merk ongekend populair 
binnen Nederland. Inmiddels 
is Fongers gevestigd aan de 
Gompenstraat in Waalwijk, 
waar de drang naar het leveren 
van een kwalitatief hoogwaar-
dige fiets voor een eerlijke prijs 
onverminderd groot is.

Matrabike Waalwijk (NL) 
Online (NL + BE)
Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk, 
Nederland. Tel. 0416-342012

Matrabike Sint-Martens - 
Latem (BE)
Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint Martens 
Latem, België. Tel. 038880990

Matrabike Rumst (BE)
Antwerpsestraat 83, 2840 Reet
(gemeente Rumst), België. 
Tel. 038880990

www.matrabike.nl

Matrabike Experience Center Waalwijk (NL)

N
U

E
V

O
 M

o
ti

no
va

 P
lu

s 
D

is
c

R R

R R

Vanaf:

Vanaf:

Vanaf:

 4,045 reviews
TrustScore 4.6

• Krachtige voorwielmotor• Krachtige voorwielmotor

Supreme Disc 
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Een grondige kennis van het eiland, een duidelijke 
internationale visie en dertig jaar ervaring maken van 
KENSINGTON Ibiza een betrouwbaar makelaarskantoor, 
zowel voor verkopers als voor kopers.

Het team bestaat verder uit:
SUSANNE ACHATZ 
Verhuur & huishouding

Susie woont 
sinds april 2019 
permanent op het 
zonnige eiland. 
Ze houdt van zon, 
zee en strand. Ze 
wandelt er graag 
met haar hond. 
Ze komt al sinds 

ze klein was met haar familie op het 
eiland. Ze houdt van de Ibiza fl air en de 
mensen. Susie is geboren in de buurt 
van München in Duitsland en spreekt 
en spreekt Duits, Engels en Spaans. 
Met haar altijd vriendelijke en open 
manier voelen klanten zich bij haar in 
goede handen.

NOELLE POLITIEK, 
Nederlandse, is de 

franchisenemer en is in 1992 

op het eiland aangekomen. 

De expatriate is trots op haar 

uitzonderlijke internationale 

team, dat maar liefst negen 

talen beheerst: Spaans, 

Engels, Duits, Nederlands, 

Italiaans, Frans, Zweeds, 

Grieks en Pools. Zij kennen 

de nationale wetgeving en 

die van vele andere landen 

tot in de details en omdat zij 

in verschillende delen van 

de wereld hebben gewoond, 

kennen zij de voorkeuren van 

hun belangrijkste kopers.

JOE NEIRA Verkoper
Joe is momenteel de enige man bij 

KENSINGTON 
Ibiza. Joe heeft vele 
jaren ervaring in 
de vastgoedsector 
en werkte als 
conciërge voor 
klanten en 
beroemdheden op 
het eiland. Onder 

de indruk van de prachtige natuur 
van het eiland besloot hij in 2018 het 
hele jaar door op Ibiza te gaan wonen. 
Joe is een native speaker van Spaans 
en Engels. Zijn dubbele nationaliteit 
vanwege zijn Spaans-Amerikaanse 
afkomst helpt bij het bedienen van 
internationale klanten.

Uw vastgoedexpert op Ibiza
BRUISENDE/ZAKEN

www.kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com 

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

Ibiza Finest Real Estate S L. · Franchisee of KENSINGTON Finest PropertIes International AG
c/Joan Tur Tur 9b, bajos Edifi cio Punta dʼ en Mayol 07840 Santa Eulalia · Ibiza · Spain

Uw vastgoedexpert op Ibiza
MAGDALENA 
PIRKLBAUER, Oostenrijkse, 

is fi lologe en 
woont sinds 
acht jaar op 
Ibiza. Zij is de 
eerste contact-
persoon van het 
agentschap. 
Daarnaast helpt 

ze Noelle met de boekhouding 
en de verkoop. Ze spreekt Duits, 
Engels en Spaans.

Ons team staat 
voor je klaar!

FENJA KLINGER, Duitse, is 
sinds 2018, 
dus bijna 
sinds het 
begin, bij het 
agentschap. 
Eerst als 
student en 
nu, na het 

behalen van een universitair 
diploma in bedrijfskunde
en rechten, als handels-
vertegenwoordiger. Ze spreekt 
Duits, Engels en Spaans.
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Tijd voor 
 espárragos

Waar moet  
je zijn!

El Día de la 
Madre

Een sterretje 
meer of minder

Eivissa 
Medieval

COLOFON  
UITGEVER 
Nederland Bruist
DIRECTIE 
Marcel en Lea Bossers 
CUSTOMER CARE
Nederland Bruist 076 711 5340 
TEKSTEN & EINDREDACTIE
Maaike van Helmond
FOTOGRAFIE
Lea Bossers
VORMGEVING 
Ron Schouwenaar 

CONTACT 
Nederland Bruist, Beneluxweg 45, 4904 SJ 
Oosterhout, 076 711 5340 bereikbaar van  
08.30 - 17.30 uur. Like ons op

nederlandbruist en nederlandbruist.  

ADVERTEREN?  
Bel Jop Franken op +31 613 750 748

GOOGLE TRANSLATE  
TO TRANSLATE INSTANTLY

Instant Camera Translation: Instantly 
translate text images by pointing your 
camera at it. 

Copyright Nederland Bruist ©2023.  
Het overnemen van artikelen als bedoeld  
in artikel 15 van het auteursrecht is niet 
toegestaan. Merknaam ‘BRUIST’ is 
eigendom van Nederland Bruist. 

Deze uitgave is met de grootst mogelijke 
zorgvuldigheid samengesteld. Nederland 
Bruist is echter niet aansprakelijk voor 
enige directe of indirecte schade die zou 
kunnen ontstaan door het gebruik van de 
hierin aangeboden informatie. Aan de 
inhoud van deze uitgave kunnen op geen 
enkele wijze rechten worden ontleend of 
aanspraken worden gemaakt. 

The app translates up to 133 languages. 
Support for features varies by languages:
•	 Translate text: type to translate 

languages
•	 Offline: translate without internet 

connection
•	 Photo’s: Translate text into captured or 

imported photos 

Declaration on rights:
•	 Microphone for translating spoken text
•	 Camera to translate text via camera
•	 Photos for importing photos from your 

library 



Bruisende lezer,
Het is mei, oftewel: op Ibiza is het seizoen losgebarsten. Terwijl het de afgelopen maanden 
nog relatief rustig was op het eiland, bruist het er de komende periode weer van het leven en 
laat het eiland zien wat het allemaal in petto heeft voor de toeristen die in grote getalen met 
het vliegtuig of de ferry aankomen.
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Hoewel de wintermaanden op Ibiza ook heerlijk zijn, 
is het deze tijd van het jaar natuurlijk extra genieten 
dankzij de temperatuur die langzaamaan steeds 
vaker zomerse waarden aantikt. Wat dat betreft is 
mei misschien wel de mooiste maand om een tripje 
naar la isla blanca te plannen. Het is heerlijk warm, 
maar nog niet te warm en het is gezellig druk, maar 
nog niet extreem druk zoals in de zomermaanden.

Ibiza is in ieder geval weer klaar voor het seizoen en 
datzelfde geldt voor ons en voor al onze bruisende 
ondernemers. Ze weten wat ze te wachten staat: een 
paar maanden extra hard werken, maar dat doen ze 
dan wel met een lach op hun gezicht. Want het leven 
op Ibiza is mooi en daar moet je dan ook van 
genieten!

Lea en Marcel Bossers

Scan de QR-code voor meer  
informatie over Nederland Bruist.



Hulp en advies, 
eerlijk en transparant

EEN GEZINSWONING MET EEN SMETTELOZE LEEFRUIMTE BUITEN
Villa Avery is een luxe villa met vier slaapkamers en staat hoog op de heuvels, richting 
de Sa Caleta-heuvel en de beroemde strandclub Blue Marlin. Dit pand heeft een 
elegante, strakke, minimalistische stijl met sculpturale houten elementen en een 
ongeloofl ijke sculptuur in het middelpunt van de gang. Het is ontworpen over twee 
niveaus met de master suite die zich uitstrekt over de gehele bovenste verdieping, 
bestaande uit een inloopkast en een kantoorruimte. Beneden zijn er nog drie 
slaapkamers met en suite badkamers.

Slaapkamers  4
Badkamers  4

LANDELIJKE VILLA’S 
OP IBIZA

Ibiza Country Villas is een hoogstaand makelaarskantoor dat 
gespecialiseerd is in de aan- en verkoop van geselecteerde 
eigendommen (villa’s, huizen, appartementen en grond). 

Het bureau bestaat uit hooggekwalifi ceerde professionals met 
ruime ervaring in de sector. Professionaliteit en persoonlijk 
contact zijn onze stelregels en we passen ons te allen tijden 
aan, aan de eisen en behoeften van onze klanten. We spreken 
meerdere talen (waaronder Catalaans, Engels, Frans, Duits, 
Italiaans, Portugees en Deens) en we zijn gevestigd aan de 
Paseo Marítimo de Ibiza. We staan altijd tot uw beschikking om 
u te helpen en eerlijk en transparant te adviseren.

Naast onze diensten voor de verkoop van onroerend goed op 
het eiland, staat met ingang van dit seizoen ook de afdeling 
verhuur van vakantievilla’s tot uw beschikking, uiteraard met 
dezelfde professionele service. U kunt nu uw reserveringen 
maken op booking@ibizacountryvillas.com.

Avda Juan Carlos I s/n • Transat Building Local 15 
07800 Ibiza  •  +34 971 339 307 

info@ibizacountryvillas.com
www.ibizacountryvillas.com

Hulp en advies, 
eerlijk en transparant

Bezoek voor 
meer info de website 
of scan de QR-code



Heerlijk genieten in Playa d’en Bossa
De heerlijkste gerechten, een topsfeer en superlekkere cocktails… als dat is waar je naar op 

zoek bent, dan moet je bij Sate House Ibiza in Playa d’en Bossa zijn. “Van ’s ochtends vroeg 

tot ’s avonds laat staan wij voor al onze gasten klaar”, aldus eigenaresse Caterina Sarago. 

“Alles om ze een heerlijk momentje van ontspanning te bieden en de mogelijkheid om écht 

te genieten.”

Zoals de naam al doet vermoeden, staat er bij Sate House 
Ibiza ook saté op het menu, maar daarnaast serveren ze 
nog veel meer heerlijkheden. “Een mooie mix met voor ieder 
wel wat wils. Van pasta tot paella en van tapas tot saté. En 
aangezien wij al ’s ochtends de deuren openen, serveren 
we natuurlijk ook een lekker ontbijt. Wat dat betreft zijn 
wij dus de hele dag ‘the place to be’. Je zit 
hier weliswaar niet aan het strand, maar 
dat wordt ruimschoots gecompenseerd 
door de sfeer, het enthousiaste team en 
de ietwat Aziatisch ogende en bijzonder 
sfeervolle setting.”

Alles wat bij Sate House Ibiza wordt 
geserveerd, wordt in eigen keuken bereid 
op basis van dagverse ingrediënten. “We 
staan voor kwaliteit en dat proef je in alles.” 
Dat vindt niet alleen Caterina zelf, ook de 
recensies op Tripadvisor liegen er niet 
om. “Niet voor niets zijn wij op Tripadvisor 
benoemd tot Traveller’s Choice 2022 en staan we op de 
zesde plek van de beste restaurants in Playa d’en Bossa. 

Sate House Ibiza
Avenida Pere Matutes Noguera 105, 07800 Ibiza

Heerlijk genieten in Playa d’en Bossa
En daar zijn wij trots op!” Overigens 
zijn die recensies niet alleen bijzonder 
positief over de kwaliteit van het eten 
en de sfeer, maar ook over de prijzen 
die ze hanteren bij Sate House Ibiza. 
“Wij serveren gerechten tegen een 
eerlijke prijs. En, goed om te weten: 
terwijl de meeste restaurants hier 
alleen paella serveren voor minimaal 
twee personen, serveren wij het ook 
als je in je eentje van een echt goede 
paella wilt genieten. Kom het gewoon 
zelf eens ervaren, reken maar dat je 
daarna nog veel vaker terugkomt.”

BRUISENDE/ZAKEN

Eigenaar: Caterina Sarago
www.satehouseibiza.com

Kijk online 
v� r m� r info!
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Het is weer tijd  
voor espárragos

Niet alleen in Nederland is het aspergeseizoen aangebroken, ook 
in Spanje – en dus eveneens op Ibiza – wordt momenteel volop 

van deze groentesoort genoten. Heel wat restaurants hebben deze 
maand dan ook de meest uiteenlopende bereidingen met asperges 
op de kaart staan. Want hoewel we in Nederland traditiegetrouw 
gewend zijn om asperges meestal te combineren met aardappels, 

ham en ei, is er zó ontzettend veel meer mee mogelijk, en dat laten 
ze in Spanje maar al te graag zien én proeven.

ist je trouwens dat de asperges, 
oftewel espárragos, ooit via Spanje 

in Europa terecht zijn gekomen? De 
eerste tekenen van de consumptie van 
asperges zijn gevonden in de piramiden 
van Sakkara die rond 2750 voor Christus 
werden gebouwd in Egypte en ook de 
Romeinen wisten deze groente kennelijk 
al te waarderen. Toen het Romeinse 
Rijk viel, ging echter ook de aspergeteelt 
in Europa verloren, tot de Arabieren 
de groente in de middeleeuwen weer 
introduceerden in Andalusië. Vanaf 
de vijftiende eeuw verspreidde de 

aspergeteelt zich vervolgens weer steeds 
verder over de rest van Europa.

Asperges vormen dus al lange tijd (in 
het seizoen) onderdeel van de Spaanse 
keuken en komen deze tijd van het jaar 
dan ook in heel wat bereidingen terug. 
Warm en koud, roergebakken of gefrituurd, 
als tapas of als onderdeel van de 
‘hoofdmaaltijd’, het kan allemaal. Dus heb 
je zin in asperges, dan hoef je daarvoor 
echt niet in Nederland te blijven, want ook 
op Ibiza staat de groente momenteel in 
heel wat restaurants op de kaart.

W
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CAN XARC Aan het eind van de boulevard van Santa Eulalia, 
vlak bij de brug waarmee je het riviertje over kunt steken, vind 
je Can Xarc, een beachclub, restaurant en evenementenlocatie 
in één. Je belandt hier in een typisch Spaanse ambiance, maar 
dan wel anders dan anders, zoals ze het zelf omschrijven. 
Het menu is Spaans georiënteerd, met hoofdzakelijk vis- en 
vleesgerechten van de grill. Met kinderen ben je hier overigens 
ook meer dan welkom, want speciaal voor de jongste gasten 
hebben ze een springkussen en een zandbak.

LA BUFALINA Pizza lovers opgelet: bij La Bufalina aan 
de Vara de Rey kun je je hart ophalen wat pizza’s betreft. 
Maar dat niet alleen, naast pizza’s staan er namelijk ook 
nog diverse andere typisch Italiaanse gerechten op de kaart 
van deze gemoedelijke zaak midden in het centrum van 
Ibiza Stad; van piadinas tot carpaccio’s en natuurlijk pasta’s. 
Maar ook voor een lekker (en eventueel gezond) ontbijt, 
versgeperste sappen, zelfgemaakt gebak of een overheerlijk 
dessert ben je hier aan het juiste adres. Eet smakelijk!

SCAN EN BEKIJK ONLINE  
ALLE LEUKE RESTAURANTS

SATE HOUSE IBIZA Dit is een restaurant  
met een fris en modern tintje waar je maar al te graag een paar 
uur doorbrengt. Helemaal met mooi weer op het sfeervolle 
terras. Proef een van de gerechten uit de Indonesische keuken 
of bestel een paar van de heerlijke tapas, zoals patatas bravas, 
inktvis, hummus of diverse lekker belegde stukjes brood. De 
specialiteit van Sate House Ibiza wordt echter gevormd door 
de spiesjes, die zijn er dan ook in allerlei soorten: met kip, 
rundvlees, lamsvlees, garnalen, inktvis, varkensvlees, groenten 
en zelfs met fruit. Ook veganisten en vegetariërs kunnen hier 
dus hun culinaire hart ophalen. Av. Pere Matutes Noguera 105, Ibiza
+34 971 48 55 44  |  www.satehouseibiza.com

THE BOAT HOUSE Verborgen in 
Cala San Vicente, in het noorden van 
Ibiza, brengt The Boat House zowel de lokale bevolking 
als de toeristen samen. De idyllische locatie, te midden 
van spectaculaire heuvels met uitzicht op een schitterend 
strand, zorgt er samen met de unieke styling voor dat 
je hier wilt genieten van een lange, luie zomerlunch of 
na een heerlijke dag uitkijkt naar een smakelijk gerecht 
van topkwaliteit terwijl de zon langzaam ondergaat. Het 
menu is modern en biologisch, waarbij ze zoveel mogelijk 
gebruikmaken van verse en lokale ingrediënten.

EEN CULINAIRE BELEVENIS
EET

RESTAURANTE OLI BEACH Aan de boulevard van 
Figueretas vind je Restaurante Oli Beach. Hier ben je van  
’s ochtends vroeg tot ’s avonds laat welkom om te genieten 
van een ontbijt, lunch of diner – of gewoon alleen een drankje 
– met een fantastisch uitzicht op zee. Tip: probeer hier zeker 
eens de daghap! Elke dag van de week wordt er iets anders 
geserveerd tegen een zeer aantrekkelijke prijs. Is de daghap 
toch niet helemaal waar je zin in hebt? Er staat gelukkig nog 
veel meer lekkers op de uitgebreide menukaart.



Plantaardig koken 
vanuit je hart

Casa Cocoroco  |  Delores Diana Wielzen  |  0034-600340100  |  
contact@casacocoroco.com  |  www.casacocoroco.com/kokenopibiza

Delores Diana kookt op een intuïtieve 
manier, zonder vast recept. “Gerechten 
ontstaan in een fl ow, door te voelen 
en te proeven en door te werken met 
datgene wat beschikbaar is. Vanuit mijn 
holistische kijk op het leven begeleid ik 
ook mensen als holistisch therapeut. De 
manier waarop je eet zegt alles over hoe 
je in het leven staat. In het koken kun 
je contact maken met dieperliggende 
emoties, wat handvaten biedt om verder 
te komen in je persoonlijke ontwikkeling.”

Scan de 
QR-code en 

bekijk de 
mogelijkheden
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TIP: Van 26 t/m 29 mei en van 
23 t/m 26 juni organiseert 
Casa Cocoroco een vierdaagse 
intuïtieve kookretraite waarbij je 
je kunt onderdompelen in intuïtief 
en plantaardig koken.

‘Zonder 
vlees en vis 
eenvoudig 
heerlijke, 

smaakvolle 
gerechten 

creëren’

Jij komt toch ook!

Het leven is beter 
met lekker eten!

Ons eten is leuk, lekker en voor iedereen. We hebben heerlijke 
gerechten voor veganisten, vegetariërs of alleseters. 

KOM BIJ ONS ETEN! 

Carrer Venda de Can Llatzer 19,
Santa Gertrudis de Fruitera
+34 971 197 364

NIEUWSGIERIG 
naar het menu 
of online bestellen
scan de QR-code

Volg ons op Instagram: 
     lachickeriaibiza
www.lachickeriaibiza
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Waar moet 
 je zijn?

Het mag duidelijk zijn: het seizoen is begonnen op Ibiza. De ene 
na de andere club opent zijn deuren met de meest spectaculaire 
openingsfeesten. Van de grote clubs als Ushuaïa, Pacha, Amnesia 

en DC10 tot de wat kleinere en minder bekende clubs. Wie wel van 
een feestje houdt, kan dan ook vanaf nu weer zijn hart ophalen en 

zich onderdompelen in de partyscene van het eiland.

aar… waar moet je naartoe en 
hoe kom je aan een kaartje. Met 

de toestroom van toeristen lijken ook 
de proppers weer als paddenstoelen 
uit de grond te schieten. Met name 
op de wat populairdere stranden en in 
de centra van de toeristische plaatsen 
lopen er genoeg rond die jou proberen 
te overtuigen van de leukste feesten 
en je meteen een kaartje kunnen 
verkopen, met vaak een leuk extraatje 
voor jou als gast. Daarnaast hebben 
ook de kantoortjes waar ze tickets voor 
alle grote party’s en meer verkopen 
hun deuren weer geopend voor het 
seizoen, dus ook daar zou je een 

kaartje kunnen scoren. Maar natuurlijk 
worden er ook aan de deur meestal 
gewoon nog kaarten verkocht, tenzij de 
boel uitverkocht is natuurlijk.

Het kopen van een kaartje is dus niet 
zo moeilijk, lastiger is het misschien om 
te bepalen waar je nu precies naartoe 
wilt, want de keuze aan feesten is nu 
al uitgebreid en wordt de komende 
maanden alleen nog maar uitgebreider. 
Tip: vraag gewoon eens aan mensen om 
je heen waar je het best naartoe kunt 
en waarom, dat werkt vaak beter dan 
puur afgaan op de info die je online kunt 
vinden.

M
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DRINK
GEZELLIG EEN DRANKJE DOEN
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TROPICANA Picture this: een cocktail in je 
hand, uitzicht op zee en rustige Ibiza chill-out 
muziek op de achtergrond. Als dat is waar je 
naar op zoek bent, moet je zeker eens een 
kijkje gaan nemen bij Tropicana aan het strand 
van Cala Jondal. Een plek waar je zorgeloos 
kunt genieten met vrienden, je partner of 
gewoon alleen. Dompel je onder in de wereld 
die Tropicana heet, bestel een drankje, neem er 
wat te eten bij en geniet.

SCAN EN BEKIJK ONLINE  
ALLE LEUKE CLUBS

DRINK
GEZELLIG EEN DRANKJE DOEN

COCO BEACH
De meest zuidelijk gelegen 
beachclub aan het strand van 
Playa d’en Bossa is Coco Beach. 
Niet zomaar een beachclub, 
maar een unieke plek om in stijl 
te relaxen. De champagnebar 
en grote witte loungebedden 
geven het geheel een stijlvolle 
en wat luxere uitstraling, precies 
wat je verwacht bij een trendy 
beachclub op Ibiza. En ze weten 
je verwachtingen hier zelfs elke 
keer weer te overtreffen dankzij 
de hoogstaande service, de 
relaxte muziek en de bijzonder 
smaakvolle gerechten.

NASSAU BEACH CLUB Nog zo’n 
fijne plek om in stijl van het goede 
Spaanse leven te genieten: Nassau 
Beach Club aan het strand van Playa 
d’en Bossa. De perfecte plek om 
heerlijk te ontspannen op een van de 
luxe ligbedden, terwijl je nipt van een 
lekker drankje en je ook je inwendige 
mens laat verwennen met de heerlijke 
gerechten die ze hier op de kaart 
hebben staan. De relaxte muziek op 
de achtergrond, de mooie mensen en 
het uitzicht op zee maken het plaatje 
compleet.

KUMHARAS Voor een heerlijke cocktail 
met op de achtergrond een spectaculaire 
zonsondergang moet je aan de westkant 
van het eiland zijn, om precies te zijn 
bij restaurant en cocktailbar Kumharas 
Ibiza. Deze bijzondere locatie laat zich 
misschien nog wel het beste omschrijven 
als multicultureel, mede dankzij het 
unieke ontwerp van kunstenaar Sola y 
Miguel, en een plek waar al je zintuigen 
worden geprikkeld. Nieuwsgierig 
geworden? Ga het dan vooral zelf eens 
ervaren en laat je verrassen.

AMIGOS Amigos is een gezellig café
in Cala Llonga (dicht bij het strand), 
waar je samenkomt met vrienden en 
natuurlijk nieuwe mensen ontmoet. Lekkere borrels, bites, 
goede muziek, blije mensen. Altijd met een lach, altijd vol 
passie. Of je hier nu gaat kijken naar een Formule 1 race, 
of naar een beladen wedstrijd tussen Ajax – Feijenoord, of 
zomaar voor een borreltje aan de bar. Carrer Cala Llonga 55, 
Santa Eulalia del Río   |  +34 679 12 75 58

LOUNGE BAR AND RESTAURANT
PENSIÓN TONI - CALA LLONGA - IBIZA



058 - 2570727  |  06 - 51995626  |  www.taytanchis.com/retreats/munay-ki/ibiza

Sta jij open voor Munay-Ki?

 
Met elke inwijding open je een nieuwe deur in je 
proces van versnelde evolutie naar bewustwording, 
onvoorwaardelijke liefde en naar wie en wat je bent. 
Naar passie om je ware bestemming te kunnen 
manifesteren en volledig in harmonie te kunnen leven 
en telkens dichter bij het bewustzijn van eenheid te 
komen. 

Munay-Ki bestaat uit een serie van negen 
energetische inwijdingen of rites. Deze zijn 
afkomstig van de Q’ero, een volk dat hoog in 
de Andes leeft en rechtstreeks afstamt van de 
Inca’s. 
Het is een reis op weg naar wie je in wezen 
bent en een reis weg van de illusie van 
afgescheidenheid, terug naar het 
bewustzijn van eenheid. 

Laat je begeleiden en meld je nu aan!
Tot binnenkort!

MEER INFO?
Scan dan de 

QR-code

Onderga samen met TAYTANCHIS de reis! Meld je nu aan!

Wolf Rappard

Munay-Ki zorgt voor een grote schoonmaak van ons totale energielichaam. Dit is een 
verzameling van alles wat we zijn en wat we hebben meegemaakt. Door dit energieveld 
schoon te maken kunnen we het verleden loslaten en ons klaarmaken voor de tijd die 
komen gaat.

Cala Jondal, s/n, 07830 Sant Josep de sa Talaia, Islas Baleares, Spanje  |  +34 971 80 26 40  |  www.tropicanaibiza.com

HEB JIJ JE 

VAKANTIE AL 

GEBOEKT?

WE ARE READY 
TO WELCOME YOU
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Wilt u een huis kopen op Ibiza? 
Do you want to buy a property? • Deseas comprar una propiedad? 

www.kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com 

noelle.politiek@kensington-international.com
0034 971 863 943 /// 0034 660 301 454 

Ibiza Finest Real Estate S L. · Franchisee of KENSINGTON Finest PropertIes International AG
c/Joan Tur Tur 9B, bajos Edifi cio Punta dʼ en Mayol 07840 Santa Eulalia · Ibiza · Spain

Santa Gertrudis • grondstuk
Deze fantastische villa kan gebouwd worden op 

een prachtig stuk grond, gelegen bij het 
charmante dorp van Santa Gertrudis en dichtbij 

het Morna International College.

Midden in de natuur en omringd door karakteristieke 
olijfbomen en stenen muren kunt u hier nog genieten 

van het authentieke Ibiza. Op het perceel staat de 
ruïne van een traditionele fi nca. Dankzij de reeds 

bestaande bouwvergunning heeft u de unieke kans 
om direct te beginnen met bouwen en deze in al zijn 

glorie te laten herleven. Op 250 m2 kunt u hier uw 
Ibiza-huis creëren. De bouwplannen voorzien in een 
prachtig project dat modern design combineert met 

traditionele fi nca-elementen. 

In totaal zijn er 4 ruime tweepersoons slaapkamers, 
allemaal met directe toegang tot een terras en 

3 badkamers, evenals een gezellige woonkamer en 
een ruime eetkamer met open keuken. Het huis ligt 
op het zuiden, zodat u de hele dag van de zon kunt 

genieten. Het zwembad van 32 m² biedt de perfecte 
verkoeling op warme zomerdagen.

Gelegen in het centrum van het eiland, bereikt u het 
authentieke dorp Santa Gertrudis in slechts 

5 minuten en ook Ibiza-stad met al zijn restaurants, 
winkels en bars ligt op slechts 10 minuten rijden. 

Voor meer informatie of een bezichtiging kunt 
u rechtstreeks contact met ons opnemen.

noelle.politiek@kensington-international.com
www.kensington-ibiza.com

OBJECT/VAN DE MAAND

REFERENTIE KPI870
TYPE OBJECT Grondstuk/Wonen
WOONOPPERVLAKTE -
OPPERVLAKTE VAN 
HET PERCEEL  16.300 m²
SLAAPKAMERS 4
BADKAMERS 3
ZWEMBAD 1

PRIJS 
� 1.500.000,-

Santa Gertrudis • grondstuk

27
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Petra Busio

Natuurreligie
De Barden,Ovaten en Drüiden zijn de drie lagen van 
de Obot, de verpleegsters van de natuur. Dat is de 
natuurreligie van de groep bij stoneage. Ik ga daar in 
juni een ceremonie bijwonen en als het ware ‘dansen 
tussen de stenen’, zoals in de serie Outlander.

Ik zit nu zelf in het tweede jaar bij de Ovatengraad. Dat gaat 
vooral over de bomenleer, de heilige natuur waar wij mee 
werken vanuit het Ogham boek. Deze bosreis spoort je aan 
om de taal van de bomen en planten in het bos te leren door 
direct contact te maken met hun innerlijke essentie. De 
Ogham is de oudste manier van defi niëren of in de volksmond 
voorspellen hoe het gaat komen. Je connectie met de natuur 
wordt dieper en je leert je eigen gevoel beter kennen en raakt 
erop afgestemd. Je voelt dat je ook een natuurwezen bent. 

Word niet digitaal, maar blijf natuurlijk, omdat wij anders de 
connectie met Gaia kwijtraken. Dan gaat onze sprankeling weg. 
Laten we vooral menselijk op een levende wereld blijven. 
In liefde voor de natuur. 

Petra Busio

COLUMN/PETRA BUSIO

Zandheuvel 59, Oosterhout   
06-10564703  
info@petrabusio.nl
www.petrabusio.nlPraktijk voor natuurgeneeskundige, 

energetische en paranormale therapie.

Vrijdag 19 mei 13u-15u Automatisch schrift leren (In mijn praktijk) €40,-
Woensdag 31 mei 20u-22u De Ovaten kring (Pannenhoef) €15,-

MELD JE 
AAN VIA DE 
QR-CODE

WORKSHOPS
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MIJN TIPS/IBIZA

Clemens en Dianne van Bracht 
sloten 25 jaar geleden Ibiza in 
hun hart. Om hun liefde voor 
Ibiza te delen met anderen, 
lanceerden ze de website 

mijntipsibiza.nl. In Ibiza Bruist 
geven ze iedere maand hun 
visie over het leven op Ibiza.

Mijn Tips Ibiza  |  www.mijntipsibiza.nl  |  +31 651 703 576  |  info@mijntipsibiza.nl

Clemens en Dianne van Bracht

Sterk in Ibiza tips

Op Ibiza kom je tijd tekort, want...   
Het is niet alleen… op het strand liggen, winkelen, terrasjes bezoeken, 
naar een populaire disco gaan of cultuur opsnuiven. 

Ibiza heeft zeker ook een sportieve kant. Voor de sportievelingen 
zijn er best veel mogelijkheden. Je kunt bijvoorbeeld een bike tour 
gaan doen door de oude stad. Voor de wandelliefhebbers zijn er hike 
tochten uitgezet. En ook is er op aanvraag een privé tour te boeken. 
Wil je meer info, kijk dan op : Activiteiten | Mijn Tips Ibiza                                                  

We bezochten ook weer eens het bijzondere strand van Cala 
Nova. Het ligt in het oosten van het eiland, net voorbij Es Canar. 
Beachclub Atzaro en Aiyanna zijn twee mooie en uitstekende 
beachclubs met een prima restaurant. Het prachtige uitzicht over 
deze baai krijg je er gratis bij. 

De mooie ruige omgeving blijft je aandacht trekken. Je ziet hier in 
de verte ook het bijzondere eiland Tagomago liggen. Het is wat ons betreft echt de 
moeite waard om deze plek te bezoeken. Bij Atzaro en Aiyanna zit je in een super 
relaxte sfeer van een eventuele lunch te genieten. Een fl esje wijn erbij en je wilt hier 
nooit meer weg. De beleving is dan ook fantastisch. Wil je meer weten over deze 
mooie plekjes, kijk dan eens op : Atzaro Beach Club | Mijn Tips Ibiza en Aiyanna | 
Mijn Tips Ibiza

Geniet van een mooie zomer op Ibiza.
                                                      

Disfruta La Vida                            



3130

El Día de la 
Madre

Terwijl we in Nederland dit jaar Moederdag vieren op zondag  
14 mei, doen ze dat in Spanje – en dus ook op Ibiza – een weekje 

eerder, oftewel op 7 mei. Niet bij uitzondering, maar gewoon omdat 
de Spanjaarden Moederdag, oftewel el Día de la Madre, altijd op  

de eerste zondag van mei vieren, dé dag waarop alle Spaanse 
madres eens extra in het zonnetje worden gezet.

f je Moederdag nu viert op 
7 mei of 14 mei, maakt in 

principe niet uit, want eigenlijk 
verdienen moeders elke dag van 
het jaar die waardering. Maar het is 
natuurlijk nooit verkeerd om haar nog 
eens extra te tonen hoeveel je van 
haar houdt! Hoe je dat het beste kunt 
doen? Door haar mee te nemen naar 
Ibiza! Past dat niet helemaal in het 
budget? Wat dacht je van een Ibiza 
style verwendagje, gewoon thuis? Wat 
glitter en glamour, tapas en sangria 
en genieten maar.

Natuurlijk zijn er nog tal van andere 
opties om je moeder mee te verrassen 
op Moederdag. Hoe groot of hoe klein de 
verrassing is, maakt niet uit, net zomin 
als het prijskaartje dat eraan hangt of dat 
het gekocht is of zelfgemaakt, het gaat 
immers om de gedachte achter de verras-
sing. Zolang er maar goed over nage-
dacht is, zit je eigenlijk altijd wel goed en 
daarbij maakt het echt niet uit of je met 
een Spaanse madre of een Nederlandse 
moeder te maken hebt. Kies gewoon iets 
waar je haar écht blij mee maakt en laat 
merken hoe je haar waardeert.

O
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ONTDEK
STEEDS IETS BIJZONDERS
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BRUIST
Deals

Ook deze maand hebben 
we weer enkele Bruist 
Deals samengesteld 
voor onze  lezers.  
Neem een kijkje op  
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer 
van mooie kortingen bij  
onze bruisende 
ondernemers.

SHOP

unieks!

Scan 
de 

QR-code
TILL YOU DROP!

Iets

 
STIER STIJL PICASSIANO
Stier in steengoed, handgeschilderd - ‘Picassian style’ - 23 cm. 
(9”) - Galicia (Spanje) - Picasso Ceramic Bull - Grote Spaanse 
handgeschilderde stier 

SOLÁN DE  
CABRAS WATER 
Solán de Cabras is een 
natuurlijk mineraalwater met 
een laag ‘mineralcontent’. De 
optimale calcium-magnesium 
ratio werkt als een belangrijke 
remmer van calciumoxalaat, 
de stof die verantwoordelijk  
is voor de vorming van nier- 
stenen. Het lage natrium-
gehalte betekent dat Solan De 
Cabras wordt aanbevolen voor 
natriumarme diëten voor 
baby’s en zwangere vrouwen. 
Aanbevolen door professionals. 
De micro-biologische zuiver- 
heid maakt het een heilzaam 
water in alle levensfasen.

TORRES, FLORALIS 
MOSCATEL ORO  
Deze halfzoete wijn, gemaakt van de muskaatdruiven 
die groeien in de ‘Low Penedès’, heeft een goudbruine 
kleur met donkere honinggele edelsteentinten. Het is een 
verrassende wijn die typerend is voor de druivensoort 
waarnaar hij vernoemd is. De wijn vertoont in al haar 
grootheid de fruitige (oranjebloesem, honing, lichte 
sinaasappel, rozijn), bloemige (roos, geranium, lelie) en 
kruidige (tabaksblad, cederhout, kruidnagel) aroma’s 
van de Moscatelsoort.

ZWARTE KNOFLOOK
De zwarte look wordt gemaakt door het fermenteren van gewone witte knoflook, 
waardoor een bijzonder product ontstaat zonder de scherpte en specifiek geur, 
maar zacht en bijna zoet, eerder vergelijkbaar met sojasaus of balsamicoazijn. 
Deze zwarte knoflook is al gepeld, wat het gebruik aanzienlijk vergemakkelijkt. 
Heerlijk met een roerei of risotto met padden-
stoelen, maar ook in heel wat gerechten van  
Yotam Ottolenghi, die dol is op zwarte look.

AIRE DE SEVILLA  
CHICA BONITA 
Op zoek naar een nieuwe geur die de aandacht zal 
trekken? Zoek niet verder dan Aire de Sevilla Chica 
Bonita. Deze verleidelijke geur combineert de zoetheid 

van amandelen met de verleidelijke geuren 
van jasmijn en tuberoos. Het resultaat is  
een echt onweerstaanbare mix die perfect is 

voor elke gelegenheid. Dus spuit wat Aire 
de Sevilla Chica Bonita op en maak  

je klaar om te genieten van de 
intensieve en rijke geur.

POLVORÓN DE  
ALMENDRA ORO
Polvorones zijn heerlijke koekjes  
die gemaakt zijn van bloem, reuzel 
(varkensvet) en suiker. De polvoron 
kenmerkt zich doordat deze rond of 
ovaal van vorm is en daarnaast 
sneller uit elkaar valt omdat er 
minder vet in zit. Dit gebeurt vaak al 
in je hand. Dat is ook de reden dat 
deze laatste versie apart verpakt 
wordt zodat ze niet kapot gaan.
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Uitwaaien en genieten 
aan de Zeeuwse kust
Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied De Zeepe Duinen 
en het strand van Westerschouwen, vind je sinds circa anderhalf jaar het luxe 
Boutique Hotel Ter Zand. Perfect om heerlijk te genieten van alles wat de 
veelzijdige Zeeuwse kust te bieden heeft. 

 Uniek aan het concept van Boutique Hotel Ter 
Zand zijn onder andere de 32 Garden Suites, 
die zich verspreid over het terrein bevinden. 
En ook de 53 kamers in het hotel zelf vormen 
een goede reden om hier vaker terug te 
keren. De kamers zijn gloednieuw en voorzien 
van alle gemakken. Doordat de kamers over 
drie panden zijn verdeeld, voelt het hier 
bovendien toch aan als een kleinschalig 
hotel waar je als gast alle aandacht krijgt die 
je verdient. De medewerkers van het hotel 
hebben dan ook vooral oog voor het welzijn 
van de gasten. 

Boutique Hotel Ter Zand  Hogeweg 59, Burgh-Haamstede   |  Tel. 0111-764799   |  www.sheetz.nl/boutiquehotelterzand

Gewoon er even 
   helemaal uit!

Scan de QR-code en ga 
naar de website voor 
meer info of om meteen 
te reserveren

Optimaal genieten!
 Boutique Hotel Ter Zand biedt zijn 
gasten allerlei facilititeiten, zoals 

het verhuren van fi etsen, waardoor 
ze heerlijk de omgeving kunnen 

verkennen. 

Vergeet daarnaast ook niet 
het restaurant Le Poirier 

waar verrassende gerechten 
worden bereid met de mooiste 

streekproducten. 

Daarnaast kunt u gebruikmaken 
van de wellness en fi tness die zich 
op slechts tweehonderd meter van 

het hotel bevinden. 

35
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Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel in Playa d’en Bossa, het grootste en populairste 

toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen 

genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers die opvallen 

door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale 

aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste 

lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars. 

Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

HÉT HOTEL

Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza  |  info@garbi-hotel.com  |  +34 971 300007  |  www.hotelgarbi-ibiza.com

SCAN DE QR-CODE 
En laat jouw 
vakantie beginnen!

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!
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STOP
EN KOM TOT RUST!

Een sterretje 
meer of minder

Een van de dingen waardoor je je laat beïnvloeden bij het maken van de 
keuze voor een hotel, is waarschijnlijk het aantal sterren dat het hotel 
heeft. Deze sterren zijn immers een manier om hotels in verschillende 
klassen in te delen, waarbij vijf sterren het hoogst haalbare is. Vaak 
wordt er echter onterecht van uitgegaan dat hotels met vijf sterren 
daarom ook automatisch de beste hotels zijn. Hoewel dit in veel 

gevallen natuurlijk wel opgaat, is het toch echt niet altijd zo.

p Ibiza zijn heel wat vier- en 
vijfsterrenhotels te vinden en daar 

zitten ook inderdaad heel wat pareltjes 
tussen die je gerust tot de beste hotels 
mag rekenen. Maar tegelijkertijd zijn er 
ook genoeg hotels met minder sterren 
die qua kwaliteit echt niet onderdoen 
voor die zogenaamde toppers. Daar is 
ook wel een verklaring voor, want officieel 
zegt het aantal sterren meer over het 
aantal faciliteiten dan over de kwaliteit. 
Een hotel met slechts één ster beschikt 
volgens deze classificatie dus over veel 
minder faciliteiten dan bijvoorbeeld een 
vijfsterrenhotel. Zo mag je er bij een 
vijfsterrenhotel bijvoorbeeld van uitgaan 

dat de receptie 24/7 bemand is en 
zullen bij de meeste hotels met één 
ster de openingstijden van de receptie 
wat beperkter zijn.

Houd er ook rekening mee dat 
de manier waarop sterren worden 
uitgedeeld per land en zelfs per 
organisatie nog weleens kunnen 
verschillen. Wat dat betreft zijn 
recensies van mensen die eerder 
in het hotel verbleven wellicht een 
betere graadmeter om te checken of 
het hotel wel echt zal voldoen aan je 
verwachtingen.

O

39393939
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HOTEL GARBI IBIZA & SPA is een hotel aan het strand van Playa d’en Bossa, het grootste en populairste toeristenstrand 
van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, 
uitnodigende kamers die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin speciale aandacht 
is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je de beste lokale en internationale gastronomie proeven in 
de restaurants en bars van het hotel. Garbi biedt alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

GATZARA SUITES  In het hart van 
het eiland, om precies te zijn in het 
pittoreske dorpje Santa Gertrudis, vormt 
Gatzara Suites een oase van rust voor 
iedereen die hier incheckt. Het hotel is 
gevestigd in een oude finca die volledig 
is gerenoveerd om aan alle moderne 
maatstaven te kunnen voldoen en je 
hier als gast een meer dan comfortabel 
verblijf te kunnen bieden om nooit meer 
te vergeten. Het hotel ademt sfeer, 
gezelligheid, warmte en comfort, wat 
maakt dat gasten zich hier al snel thuis 
voelen.

BG NAUTICO EBESO Het BG Nautico Ebeso hotel ligt aan het 
strand van Figueretas en biedt daardoor een prachtig uitzicht op 
zee. De moderne en lichte inrichting maakt van de 123 kamers 
een gezellig toevluchtsoord voor ontspanning en vrije tijd. De 
kamers zijn bovendien volledig uitgerust met airconditioning, 
verwarming, plafondventilator, minibar, lcd satelliet tv, telefoon, 
kluis, wasservice en uiteraard een luxe, eigen badkamer. 
Daarnaast biedt het hotel nog diverse faciliteiten, zoals een 
zwembad en als kers op de taart zelfs een eigen wellness center.

SCAN EN BEKIJK ONLINE  
ALLE LEUKE HOTELS

HOTEL SIMBAD Hotel Simbad is veel meer dan 
zomaar een hotel; het is een plek waar je kunt 
ontspannen en genieten van alle services die ze hier 
aanbieden. Van het voortreffelijke eten tot het volledige 
scala aan faciliteiten, waaronder een spa, zwembad, 
fitnessruimte, loungeruimte en terras met barservice 
en uitzicht op het kristalheldere water van het strand 
van Talamanca. Het hotel heeft in totaal 111 lichte en 
comfortabele kamers met uitzicht op zee en de bergen. 

HOSTAL MAR Y HUERTA Mar y Huerta is een gezellig 
hostel waar het je als gast aan niets ontbreekt, zodat je 
tijdens je vakantie optimaal kunt ontspannen en genieten 
van je verblijf. Dit hostel in Santa Eulalia biedt, naast de 
tachtig kamers waar je uit kunt kiezen, voorzieningen als 
een zwembad, een bar en een eigen restaurant. Inmiddels 
bestaat Hostal Mar Y Huerta al meer dan vijftig jaar en zijn 
ze uitgegroeid tot een gevestigde naam waar gasten maar 
al te graag vaker naar terugkeren.

STOP
EN KOM TOT RUST!



Lachrimpeltjes, kraaienpootjes 
of een wenkbrauwfrons. 
Bij het verstrijken van de jaren 
ontkom je er niet aan. Wie 
er jong en fris uit wil blijven 
zien, kan voor een goede en 
betaalbare behandeling terecht 
bij Kliniek Heihof in Hilversum. Bij 
behandelingen met botox en fi llers 
wordt vaak gedacht dat je met 
opgespoten lippen en een ‘plastic 
fantastic’ gezicht het pand verlaat. 
Maar niets is minder waar. In 
Kliniek Heihof willen we de natuur 
een handje helpen, zonder dat het 
er duimendik bovenop ligt dat je 
iets aan je gezicht hebt gedaan. 
Het gaat erom dat je er opgefrist 
uitziet, dat het wat verjongd.

Breed publiek
Kliniek Heihof bestaat sinds 2013, 
dat is dit jaar 10 jaar en in die 
tijd is Kliniek Heihof een begrip 
in het Gooi geworden. Met 
een klantenkring van ruim 4500 
allemaal verschillende soorten 
mensen, spreekt Kliniek Heihof een 
breed publiek aan. Mensen die 
iets aan hun rimpels, lijnen, kuiltjes 
of schaduwen willen doen. 

Liquid facelift
De vertrouwde gezichten bij Kliniek 

Heihof zijn dr. Veerander Ghotra 
en drs. Melissa Gomez. Deze 
cosmetisch specialisten hebben 
veel expertise op het gebied van 
de Liquid Facelift. Dit is betaalbare 
facelift mèt fi llers die de natuurlijke 
opbouw van het gezicht herstelt. 
Dr. Veerander: “Als je ouder 
wordt, worden de weke delen in 
je gezicht minder. De structuur 
slinkt en valt weg.” De specialisten 
binnen Kliniek Heihof kunnen deze 
afname van de structuur en het 
collageen, heel mooi terugbrengen 
met hyaluronzuur. Zij vullen het 
natuurlijke volume op en maken het 
gezicht weer zoals het was.” 
Na een jaar tot anderhalf jaar 
neemt de Liquid Facelift langzaam 
af, een klein beetje fi ller erbij is 
voldoende om het bij te houden. 

BIG geregistreerde artsen 
Drs. Melissa Gomez, Dr. Veerander 
Gothra & Dr. Shèdy Taher zijn 
werkzaam binnen Kliniek Heihof. 
Allen werken zij dagelijks als 
cosmetisch specialist. 

Natuurlijk 
Veilige middelen
In de kliniek wordt uitsluitend met veilige 
middelen gewerkt. We gebruiken fi llers 
op basis van hyaluronzuur, dat is een 
lichaamseigen stof. Bij de botoxbehandeling 
werken we met het gerenommeerd product 
Dysport Botuline Toxine A. Dat geeft een veilig 
en mooi resultaat.

Bij Kliniek Heihof betaalt u EERLIJKE prijzen 
voor kwalitatief hoogwaardige botox-of 
fi llerbehandeling

Ons motto:

“Een goede en veilige 
behandeling moet voor 
iedereen bereikbaar zijn”

Daarom loopt tot 1 juni 2023 onze actie van 
10 euro korting op alle behandelingen. Dat 
betekent al een botoxbehandeling voor 
€ 79,- en een fi ller voor € 185,-.

Hele week open
Kliniek Heihof is de hele week open, ook 
op zaterdag! Kliniek Heihof bestaat dit 
jaar 10 jaar en in die tijd heeft de kliniek 
een enorme groei doorgemaakt. Daarom 
verhuisde het bedrijf in 2019 naar een grotere 
locatie. Een prachtig pand in het Oude 
Dudok Pompgemaal aan het Laapersveld 
1 te Hilversum. We zijn heel eenvoudig te 
bereiken, slechts 1 minuut vanaf de snelweg 
en 1 minuut vanaf de trein. Ook nog eens 
gratis parkeermogelijkheid. 
Bel: 035 – 77 24 8 24 of ga naar
www.kliniekheihof.nl voor meer informatie.
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Laapersveld 1, Hilversum
Gratis parkeren
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035 - 77 24 8 24 
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Cala Vadella 
In het zuidwesten van het eiland vind je Cala Vadella. Dit prachtige 
brede zandstrand wordt vrijwel volledig ingesloten door heuvels vol 
pijnbomen, wat de baai een beschut karakter geeft. Het mag dan in 
het seizoen wel een zeer populair strand zijn, doordat het zo’n 250 
meter lang en 50 meter breed is, is er toch eigenlijk altijd wel een 

plekje te vinden om je handdoek neer te leggen.

verigens hoef je hier niet 
per se op een handdoek op 

het strand te gaan liggen, in de 
zomermaanden worden er namelijk 
ook volop strandbedjes en parasols 
verhuurd, mocht je dat aangenamer 
vinden. Sowieso valt Cala Vadella 
eigenlijk op alle vlakken onder de 
noemer aangenaam. De baai zelf 
is idyllisch, net als de omgeving, 
waarin ook een aantal voor Ibiza zo 
kenmerkende vissershutjes te vinden 
zijn, en het uitzicht op zee, waar in 
de zomermaanden de horizon wordt 
gevuld door (zeil)boten. Ook zijn er 
grenzend aan het strand diverse leuke 
en lekkere restaurants, bars en winkels 

te vinden, worden er waterfietsen, 
sups en kajaks verhuurd en kun je hier 
(leren) duiken.

Een ander groot pluspunt van 
Cala Vadella is dat de baai zeer 
kindvriendelijk is. Het witte zandstrand 
loopt slechts geleidelijk af in het water, 
waardoor kinderen relatief veilig in 
het ondiepe en kristalheldere water 
kunnen spelen. Bovendien zijn er in 
het seizoen strandwachten aanwezig 
die de boel nog eens extra goed in 
de gaten houden, zodat jij je kunt 
ontspannen en optimaal kunt genieten 
van een heerlijke dag aan zee.

O
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STRAND
HEERLIJK GENIETEN
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  LET YOUR PARTY
BEGIN HERE

Discopoint is een coole, te gekke loungebar en restaurant
in Playa D’en Bossa, vlak bij het strand.

Calle de La murtra 1, Ibiza  |  discopoint-ibiza@hotmail.com  |  +34 638 83 89 33
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& BEWONDER
STEEDS VERRASSEND AANBOD

494949

Eivissa Medieval
Elk jaar in mei lijkt het een aantal dagen net of de tijd in Ibiza 

Stad – en dan met name in het oude gedeelte – een aantal 
eeuwen heeft stilgestaan. Tijdens het festival Eivissa Medieval 
veranderen de straten van Dalt Vila voor even namelijk weer 
in een middeleeuwse nederzetting. Ben jij benieuwd hoe dat 

eruitziet? Zorg dan dat je dit jaar tussen 11 en 14 mei op Ibiza 
bent en ervaar het zelf.

ijdens Eivissa Medieval ontdek je 
onder andere hoe Ibiza eruitzag 

in de middeleeuwen, wat de mensen 
in die tijd zoal aten en dronken en 
hoe ze gekleed gingen. Struin door 
de straten van Dalt Vila en val van de 
ene verbazing in de andere. Op elke 
hoek van de straat is namelijk wel 
iets anders te zien, doen of beleven. 
Van toneelstukken tot middeleeuwse 
concerten en van ambachtelijke 
markten tot heuse riddergevechten, 
het komt allemaal voorbij. En dat niet 
alleen, ook de inwoners van de stad 
lopen vaak prachtig verkleed rond, wat 
het plaatje compleet maakt.

Oftewel: de oude stad is deze dagen 
één groot openluchtmuseum. En het 
leuke is, je hoeft geen entree te betalen 
om dit alles te mogen aanschouwen. 
Zelfs veel van de musea en galerieën 
in de stad openen speciaal voor Eivissa 
Medieval gratis hun deuren, zodat je 
ook daar eens een kijkje kunt gaan 
nemen. Je portemonnee helemaal 
thuislaten is echter geen goed idee, 
want reken maar dat je wat leuke 
souvenirs mee wilt nemen van een 
van de vele marktkramen of iets van 
de traditionele lekkernijen wilt proeven 
die verspreid door de stad worden 
verkocht.

T
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DE TRAPPEN MET UITZICHT OVER IBIZA STAD  Wie 
een blik ‘van bovenaf’ wil werpen op Ibiza Stad en de om-
geving, kan dat het best doen vanaf de mirador. Om hier te 
komen moet je echter eerst wel een flinke trap beklimmen 
vanaf de Carrer Arabi, maar ook tijdens die klim kun je al 
van het spectaculaire uitzicht genieten. Heb je geen zin om 
je in te spannen, je kunt ook gewoon met de auto omhoog 
rijden en deze bovenaan de trap parkeren op de Carrer sa 
Noguera.

AQUARIUM CAP BLANC Het perfecte uitje met kids: een bezoekje aan Aquarium Cap Blanc in San Antonio. Dit is namelijk 
niet zomaar een aquarium, maar een aquarium in een natuurlijke grot die vroeger door de lokale vissers werd gebruikt om  
hun visvangst in te bewaren. Vandaag de dag is het binnenmeer in de grot nog steeds gevuld met vissen, maar dan om  
te bewonderen. In totaal vind je hier zo’n vijftig (kleurrijke) vissoorten die zich van nature ook in de zee rondom het eiland 
bevinden, plus tal van andere bijzonderheden uit de (lokale) onderwaterwereld.

BUNKERS ES 
BOL NOU Vlak 
bij het strand Es 
Bol Nou (ook 
wel bekend 
als Sa Caleta) 
zijn nog steeds 
oude bunkers 
uit de tweede 
wereldoorlog 
te vinden. De 
bunkers werden 

in 1940 gebouwd om het eiland te beschermen 
en de overblijfselen zijn ook vandaag de dag 
nog steeds gewoon toegankelijk. In de loop der 
jaren zijn ze alleen wel van de nodige graffiti-
werken voorzien. Tip: durf je het aan om door 
de ondergrondse gangen te lopen, zorg dan zelf 
voor wat licht, want verlichting hangt hier niet.
.

 

SCAN EN BEKIJK ONLINE  
ALLE LEUKE BEZIENSWAARDIGHEDEN

DE GROT VAN TANIT  In het noorden van 
het eiland, vlak bij Cala de Sant Vincent, 
vind je de Cova des Cullerams, ook wel 
bekend als de grot van Tanit. Deze grot werd 
in 1907 ontdekt en bleek vol te staan met 
honderden beeldjes, waaronder diverse 
beeldjes van de godin Tanit. Deze beeldjes 
worden inmiddels tentoongesteld in het 
archeologisch museum in Ibiza Stad. Naast 
de beeldjes werd er in de grot ook een altaar 
aangetroffen, waarvan men vermoedt dat 
het vroeger gebruikt werd voor het aanbid-
den van Tanit.

STEEDS VERRASSEND AANBOD
& BEWONDER

TORRE DES MOLAR In het dorpje San Miguel bevindt zich boven op een 
heuvel de Torre des Molar, een verdedigingstoren die hier in de achttiende 
eeuw werd gebouwd om het eiland te beschermen tegen indringers en 
piraten. De toren heeft de tand des tijds goed doorstaan en is ook nog 
gewoon geopend voor het publiek. De trappen zijn weliswaar zeer smal en 
daardoor niet voor iedereen even makkelijk te beklimmen, maar eenmaal 
boven wordt die inspanning meer dan beloond met een spectaculair 
uitzicht van 360 graden.
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